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● 都営バス「都 07 」門前仲町～東陽町駅前～錦糸町駅前区間
● 都営バス「門 33 」門前仲町～月島警察署区間

バス停名 下車駅名



亀戸駅通り

東陽町駅前

木場駅前

11：00 - 12：00

12：30 - 12：50

昼食（錦糸町で洋食 or 亀戸駅通りで和食）

公園休憩用におやつをテイクアウト

13：20 - 14：20
14：20 - 15：00
木場公園、東京都現代美術館で
休憩・美術鑑賞

レストラン シラツユ
（SHIRATSUYU）

洋食｜錦糸町駅前

木場公園
公園｜木場駅前A 東京都現代美術館

美術館｜木場駅前B

まつば寿司
寿司｜亀戸駅通り

たい喜 東陽町店
和菓子｜東陽町駅前

門前仲町行 14 番のりば

錦糸町駅前

門前仲町行 2番のりば

16分 10分+

13分 10分+

門前仲町行 4番のりば

3分 5分+

15分

または

※消費カロリー、乗車時間、徒歩時間は目安です。
※新型コロナウイルスの影響で、店舗・施設の営業日や営業時間が変更になっている場合がございます。
　お出かけ前に最新の公式情報を、必ずご確認下さい。

昼食プラン散策モデルコース バス乗車時間
16~19分所要時間：4時間

歩数：4,080歩

洋食を堪能したら「東陽町駅前」のたい喜へ

お好きな和菓子を
テイクアウトしたら「木場駅」へ

お寿司を堪能したら「東陽町駅前」へ

1-1

1-2

2

消費カロリー
122kcal



夕食プラン散策モデルコース バス乗車時間
11～12分

門前仲町

清澄庭園前

不動尊前富岡一丁目

14：30 - 15：30 コーヒー・お茶

17：10 - 17：50
成田山深川不動堂へ参拝

18：40
夕食

17：50 - 18：30
富岡八幡宮へ参拝

15：50 - 16：50 清澄庭園巡り

カフェ東亜サプライ
軽食｜門前仲町

清澄庭園
庭園｜清澄庭園前C

成田山深川不動堂
仏教寺院｜不動尊前D 富岡八幡宮

神社｜不動尊前E

亀戸行 4番のりば

4分 6分+

豊海水産埠頭前行 5番のりば

錦糸町駅前行 3番のりば

7分

1分 5分+

※消費カロリー、乗車時間、徒歩時間は目安です。
※新型コロナウイルスの影響で、店舗・施設の営業日や営業時間が変更になっている場合がございます。
　お出かけ前に最新の公式情報を、必ずご確認下さい。

8分
3分

または

門前仲町で乗り換え

深川宿 富岡八幡店
郷土料理・深川めし｜富岡一丁目

カフェでお茶を楽しんだら「清澄庭園前」へ

庭園巡りでリフレッシュ後は「不動尊前」へ

「富岡一丁目」まで
夕食前の軽いお散歩

3

4

所要時間：5時間
歩数：1,980歩

消費カロリー
59kcal


