
 

 

＜参考１＞ 

 

地球温暖化対策推進活動において、年間を通じて活用するツール 

 

○「電気のシェイプアップカルテ」 

・お客さまの電気ご使用量（過去２年分）と同じご契約容量のお客さまの平均使

用量をグラフで表示するとともに、季節ごと、お客さまごとの省エネワンポイ

ントアドバイスを紹介するサービス。 

・パンフレットなどの配布を通じて参加の拡大を図る。 

【平成 19 年度末会員登録数：約 11 万 4 千人】 

https://www30.tepco.co.jp/dv02s/dfw/shapeup/DV02A012/DV02AETOP.jsp 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「ＣＯ２家計簿」インターネット版環境家計簿 

・自宅のＣＯ２排出量を前年実績や家計簿参加世帯の平均値と比較が可 

 能で、年間排出量の目標管理を行えるサービス。 

・毎月の電気・ガス・水道・灯油・ガソリンなどの消費量や光熱費を 

入力すると、ＣＯ２排出量を自動的に計算し、グラフを作成。 

・当社が運営する生活情報リサーチサイト「TEPORE（テポーレ）」に 

て提供中。 

・自治体や企業等が団体として利用される場合には、利用申請に基づ 

いて設定した団体 ID を使ってデータを簡易分析し、その結果を報告 

するサービスも提供中。 

・リーフレットの配布を通じて参加の拡大を図る。 

【平成 19 年度末時点の利用者：約 12,400 人】 

      http://www.tepore.com/co2diet/kakeibo.htm 

 

 

 

 

 

リーフレット 

http://www.tepore.com/co2diet/kakeibo.htm


 

 

 ○「ＣＯ２ダイエット宣言」 

・日常生活での省エネ行動を宣言・実践していただくとともに、参加者数に応じ

て苗木を全国の学校などに寄贈する取り組み。地球温暖化防止に向けた取り組

みとして平成 16 年８月より実施。 

・小学校などで環境学習のツールとしてご活用いただくとともに、前橋市・世田

谷区などの自治体や企業などに、地域の森づくりなどとしてご活用いただいて

いる。 
・リーフレットの配布を通じて参加の拡大を図る。 

  【平成 19 年度末までの実績：参加者 約 155 万人、宣言によるＣＯ2削減量 約 9.2 万トン】 

     http://www.tepco.co.jp/eco/co2diet/ 

 

○「でんこの省エネ・省ＣＯ２術」グッズ配布 

・効率的な省エネルギーや地球温暖化対策の手法に関する情報提供としてお役 
 立ていただくための様々なグッズを、お客さま訪問などにおいて配布する。 

 

 

（例） 

・ポスター           ・うちわ 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（電気をつかう編） 

http://www.tepco.co.jp/eco/co2diet/



