
 

 

 
 

＜別紙２＞ 

インターネット版環境家計簿「ＣＯ2家計簿」の概要 
 

１．「ＣＯ2家計簿」の概要 

・当社が運営するリサーチ情報サイト「TEPORE（テポーレ）」にて平成 15 年より提

供中。毎月のエネルギーの使用量と支払額を記入し、暮らしのムダをチェックす

ることで、光熱費の節約や地球温暖化防止に役立つインターネット版環境家計簿。 

・一般のお客さまに個人として参加いただいているほか、自治体や企業が団体とし

て参加。本年４月末現在の利用者は約 6,200 名。 

 

２．「ＣＯ2家計簿」の主な特長 

・毎月の電気･ガス･水道･灯油･ガソリンなどのエネルギー消費量や光熱費を入力す

ると、ＣＯ2排出量を自動的に計算し、グラフを作成。 

・自宅のＣＯ2排出量を前年実績や家計簿参加世帯の平均値と比較可能。 

・グリーン電力基金への参加や電力会社への売電によるＣＯ2削減効果を確認可能。 

・年間のＣＯ2排出量の目標管理が可能。 

 ・団体参加者向けのサービスも提供。 
①それぞれの団体ごとに、団体構成員が入力したデータを簡易分析し、その結果を  

電子データで提供(*１)（無料）。 

②個人情報を除いた全データを詳細分析用として電子データで送付（有料)。 

③独自のコンテンツを掲載した各団体向け専用ページの利用が可能（有料）。 
    ※その他、ご要望に応じ、対応させていただきます。 

 

３．「ＣＯ2家計簿」の利用推進（６月～） 

・リーフレットの配布を通じた参加の呼びかけ。 

・企業や自治体等への団体参加の呼びかけ。 

・「ＣＯ２家計簿」参加インセンティブの拡大。 

①環境月間期間中の利用者に抽選でエコグッズをプレゼント。 

②６ヶ月以上の継続利用者に抽選で、各地の特産品「日本の味」 

プレゼント。 

・東京電力グループ社員への呼びかけと参加の拡大。 

 

 

 

以 上 
 

 

(＊１)無料サービスで提供する項目は、「参加者総数（期間中ならびに月別）」、「エネルギー使用量の

合計値・平均値（月別）」、「エネルギー別ＣＯ２排出量の合計値・平均値（月別）」となります。

参加期間終了後にまとめて提供します。 



 

 

「ＣＯ2家計簿」 
 
【入力画面】 

 
 

【排出量グラフ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

電力会社への売電などによるＣＯ2

削減効果が判ります。 

一年分まとめて入力できます。 

年間のＣＯ2 排出量の目標管理

ができます。 

比較対象と比べ、多かったか少な

かったかをマークで表示します。 

前年実績や、参加世帯の平均値を

折れ線グラフで表示します。 

毎月のＣＯ2排出量や光熱費の移り

変わりを棒グラフで表示します。 

年間の排出量と目標値の差が図で

表示されます。 


